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Dotar de conocimiento sobre En este tema se aclara:
los diferentes tipos de lentes of- v Las opciones para compensar defectos visuales problemas
talmicas existentes y su uso, asi de visién binocular y su asesoramiento.

como las caracteristicas que tie-
ne cada una para proporcionar un
buen tratamiento al paciente de
la consulta de optometria.

Las lentes oftalmicas deben proteger frente a las radiaciones no visibles,
la radiacién azul es una parte del visible y no hay, por el momento suficien-
tes estudios que avalen su implicacién en patologias oculares.

Las aberraciones en las lentes oftalmicas son un indicativo de una varia-
cion del frente de onda ideal, entre las que podemos encontrar estan el
astigmatismo oblicuo, el comay la aberracién esférica.

Elnimero de Abbe esinversamente proporcional a la dispersién cromati-
ca, por lo que no se puede confundir una lente con aberraciéon cromatica
alta con una lente de menor calidad general.

Los sistemas de medidas de gafas mds comunes son Datumy Boxing, siendo

este (ltimo el propuesto por la norma internacional UNE-EN ISO 8624. Las
lentes oftalmicas se fabrican atendiendo a unos pardmetros estandar de

v Nociones bdsicas de fabricacién y materiales de las lentes.

v Conceptos técnicos para poder entender los avances en
lente oftdlmica y su implicacion para el paciente.
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Curva asférica meridiano 1

Representacién de curvas de una lente
atérica cara interna en la que se puede
observar que es la combinacién de dos
curvas asféricas.

centro de rotacién, distancia de vértice, dngulo pantoscépico, etc. Una lente “a medida” se fabricara con los

datos especificos de la montura respecto al paciente que la usa.
En el disefio de lentes monofocales es importante conocer los conceptos de

asfericidad, toricidad y atorici-

dad. Para las lentes progresivas los conceptos de Inset, longitud de progresién, altura de montaje, disefio de
progresidn. Su uso en casos de pacientes no présbitas estd determinado por la distancia de trabajo.

Aberracién de coma

Las lentes oftalmicas son una de las opcio-
nes mas usadas para la correcciéon de los
defectos refractivos y binoculares por lo
que su conocimiento por parte del ptico
optometrista ha de ser exhaustivo.

Astigmatismo oblicuo

Representacion de las aberraciones de comay astigmatismo oblicuo
presentes en lentes monofocales y progresivas.
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