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CONCLUSIONES

La exploración del campo visual mediante campimetría computarizada permite, mediante la obtención del 
umbral de sensibilidad retiniana, aportar información clínica acerca de la integridad de la vía visual.

Tras la lectura se pretende
✔ �Conocer las diferentes técnicas de evaluación del campo 

visual.

✔ �Entender la terminología específica empleada en la eva-
luación del campo visual.

✔ �Interpretar correctamente un examen realizado median-
te campimetría computarizada, identificando posibles ar-
tefactos y errores en la ejecución.

✔ �Intuir la posible localización de los hallazgos en la vía vi-
sual que se corresponden con el estado del campo visual.
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Evaluación del campo visual

finalidad 

Familiarizar al optometrista con una 
prueba clínica muy relevante como 
es la campimetría. Se expondrán 
las diferentes técnicas de evalua-
ción del campo visual empleadas 
en la actualidad, se definirán los 
términos y principios empleados y, 
finalmente, se interpretará la infor-
mación clínica que proporciona esta 
técnica de exploración clínica.

PRINCIPIOS Y UTILIDAD CLÍNICA DE LA EVALUACIÓN DEL CAMPO VISUAL

La campimetría computarizada es una técnica psicofísica de exploración del sistema visual que pretende analizar la 
relación existente entre la naturaleza luminosa del estímulo presentado y la percepción que dicho estímulo provoca 
sobre la retina del paciente. Con la 
realización de la prueba, se preten-
de obtener el umbral de sensibili-
dad retiniana. 

La obtención de dicho umbral en 
diferentes localizaciones permitirá 
obtener la colina de visión e identifi-
car la posible presencia de alteracio-
nes de la misma al compararla con 
la de un sujeto sano, identificando 
posibles depresiones o contraccio-
nes de la misma, que alertarán al 
clínico de posibles alteraciones de 
la vía visual (Figura 1).
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Figura 1. Aspecto del mapa de grises que proporciona el estado de la colina de visión de 
un paciente examinado mediante campimetría computarizada. Izquierda: paciente con 
una colina de visión normalizada. Derecha: paciente con depresión y contracción de la 
colina de visión por glaucoma.
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