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En este tema se aclara:
Aportar las herramientas v Laanatomiade los musculos extraocularesy sus acciones musculares.

clinicas para la explora- v La anatomia de los pares craneales, su recorrido y funciones princi-
cién de los pares craneales pales.

oculomotores como basg v La alteraciones patoldgicas més frecuentes que involucran los pares
para entender las condi-

cionesy patologias asocia- l, Vy VI.
das a los estrabismos. v Los protocolos de actuacién para la exploracién de la funcion motora.

NERVIOS CRANEALES
> El conocimiento de la anatomia de los musculos extrao-

culares y sus acciones musculares es crucial a la hora de 1 OLFATORIO
enfrentarse a la exploracién de un paciente con alteracién WEPTICO ]
.. . . . 1l MOTOR OCULAR COMUN
de la motilidad extraocular. Asimismo, es importante co- B
nocer la localizacién, recorrido y disposicion de los pares THIGEMG
craneales encargados de su inervacioén. VI MOTOR OCULAR EXT.
. . .. . VIl FACIAL
> Todas las manifestaciones clinicas que sufren los pacientes Vill AUDITIVO
afectados por patologia extraocular estan implicitas, o al IX GLOSOFARINGEO
menos relacionadas, con algin aspecto asociado a pato- X VAGO
. . . . . . XI ESPINAL
logias o alteraciones anatémicas o inervacionales. De su SIHEOELE5E

conocimiento preciso e interpretacién correcta se deriva
la buena practica clinica. Para ello es imperativo seguir un
protocolo de exploracién ordenado que ayude a identifi-
car la causa del problema. Esa es la esencia del estudio de la motilidad extraocular.

> Aplicar un protocolo de exploracién de la motilidad ocular se basa en la realizacién de una serie de prue-
bas o tests clinicos cuya finalidad no es otra que identificar un comportamiento anémalo de las acciones
musculares y compararlas con lo que cabe esperar en ausencia de alteracion o patologia. Con esta finali-
dad, el tema aborda la evaluacién del alineamiento motor en posicién primaria de mirada, los diferentes
test objetivos y subjetivos utilizados en clinica, asi como el protocolo utilizado para evaluar la comitancia
ocular.

Este tema cubre los aspectos esenciales para la correcta exploracién de la motilidad ocular; revisa la
anatomiay la relacién de los musculos extraoculares con sus pares craneales y hace especial hincapié
en la interpretacién clinica de los test mas relevantes asociados a los estrabismos.
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