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Presentacion

Este tema se ha preparado en base a una recopilacién de la documentacién y bibliografia mas relevante
sobre la farmacologia ocular hasta el momento.

FINALIDAD

Aportar los conocimientos bdsicos necesarios para el ejercicio de la prictica 6ptico-optométrica.

PROCEDIMIENTO

La Farmacologia es la ciencia en-
cargada de estudiar cémo los far-
macos interactGan con los orga-
nismos vivos para producir efectos
terapéuticos con gran selectividad
para los diferentes cuadros patolé-
gicos concretos.

Este trabajo comienza con la defi-
nicion de los conceptos generales
de Farmacologia (concepto de far-
maco, excipiente, la forma farma-
céutica, la especificidad, etcétera),
y los conceptos de farmacodinamia
y farmacocinética. A continuacion se describen los pardametros de la interaccién farmaco-receptory las vias
de administracion.

Seguidamente se presenta la clasificaciéon general de los medicamentos segin su mecanismo de accién
farmacolégico, segln su efectoy segln sus indicaciones terapéuticas.

Finalmente se procede a la explicacién de los diferentes farmacos en funcién de su accién principal, agru-
pandolos en:

« Farmacos de diagndstico y exploracion.

e Farmacoterapia ocular.

» Efectos oculares adversos de farmacos tépicos y sistémicos.
* Soluciones lubricantes y de sequedad ocular.

CONCLUSIONES

La revisiény el conocimiento de los contenidos de esta tematica permite al 6ptico-optometrista una buena
practica profesional, mejorando la atencién al paciente como personal sanitario de atencién primaria.
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