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CONCLUSIONES

Los defectos refractivos son la causa más frecuente de con-
sulta a los profesionales de la visión. 

En este tema, tendrás un repaso de la distribución y preva-
lencia de los diferentes tipos de defectos refractivos. 

Los opticos-optometristas debemos conocer su clasificación, 
sus causas, su sintomatología y su tratamiento. 

Además, los defectos refractivos no compensados, pueden 
ser la causa de otras anomalías, como pudieran ser los pro-
blemas acomodativos y binoculares, por tanto, una buena 
refracción de nuestros pacientes es el principio de un buen 
examen visual.
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Conocer la prevalencia, distribución, 
sintomatología, tipos y tratamientos de 
los diferentes defectos refractivos. 

RESUMEN

En este tema, tendrás acceso a las principales características de los distintos defectos refractivos.

En este tema realizamos un repaso a las distribución y prevalencia de los distintos tipos de defectos refractivos, así 
como los síntomas mas comunes de los defectos de refracción.

A continuación, comenzamos a desgranar cada uno de los defectos refractivos. 

• Miopía - Clasificación, tratamiento y control de miopía.

• Hipermetropía - Clasificación y tratamiento.

• Astigmatismo - Clasificación y tratamiento.

• Anisometropia - Clasificación.

• Presbicia - Síntomas y tratamiento.

En este tema se aclara: 

✔  ��Prevalencia y distribución de los defectos refractivos.

✔  ��Clasificación de los diferentes tipos de defectos refractivos.

✔  ��Tratamientos a los diferentes tipos de defectos refractivos.
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