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Agudeza visual
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En este tema se aclara:

l H v Qué tests se relacionan con la resolucion visual y qué
Presentar los aspectos que hay que factores afectan a la agudeza visual.
tener en cuenta a la hora de la medi-

cién de la agudeza visual, tanto los re- v Cémo es el disefo y la construccion de optotipos.

lacionados con el disefio del optotipo v Como se realiza la medida clinica de la agudeza visual
como las consideraciones especificas y qué consideraciones hay que tener en cuenta en el
en el caso de los nifnos. caso de los nifos.

v Qué variaciones existen de la agudeza visual con la edad.

* La agudeza visual puede analizarse desde diversos umbrales de percepcién. De forma clinica se utiliza el
minimo reconocible, relacionado con la separacién angular de los detalles de los optotipos.

* La agudeza visual se ve afectada por diversos factores, entre los que destacan factores fisicos y fisiolégi-
cos. Otros factores como la edad o la atencién también influyen en la agudeza visual.

« Existen numerosos disefios de optotipos (direccionales, letras, simbolos o figuras) que utilizan varias for-
mas de notacién clinica, como la fraccién de Snellen, la notacion decimal, la notacién logMAR, la notacidén
VAR las unidades M o N.

- Las cartas de agudeza visual suelen utilizar varias escalas, como las derivadas de una progresién aritméti-
cade lavisién o de una progresién geométrica en el denominador de la fraccién de Snellen. La tendencia
actual implica utilizar tests que procuren un alto grado de estandarizacién de la medida, en la que el
tamano de la letra o simbolo sea la Unica variable que cambie de un nivel a otro de agudeza visual, como
ocurre en los optotipos basados en el disefio de Bailey-Lovie.

* La medida de la agudeza visual en nifos es uno de los pardmetros mas importantes utilizados para ana-
lizar su sistema visual y se emplea para determinar la presencia de alteraciones como la ambliopia. Sin
embargo, la mayoria de tests disefiados para adultos no son efectivos en el caso de los nifos, por lo que

es necesario emplear optotipos especificos.
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La agudeza visual representa el poder de resolucién del

sistema visual, por lo que integra tanto el ajuste éptico : P P -2
de las distintas estructuras anatémicas del ojo como el

correcto funcionamiento de la via visual y la corteza cere- T O Z -3

bral. Es, por tanto, uno de los pardmetros mas importan- - LPED -4
tes del andlisis visual y su medida debe realizarse siguien-

do unos estandares de calidad que debe conocery aplicar PECFD -8

el éptico-optometrista en su ejercicio profesional. * EDFCZP -6
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