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Refraccion objetiva
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En este tema se aclara:
v Caracteristicas, uso y consejos sobre la autorefractometria.

Elobjetivo del presente tema es pre- v Técnicas y procedimientos retinoscépicos.

sentar y explicar los distintos méto- ., L - -

dos de que disponemos a la hora de v Instrurpentaoon y Fecquas queratométricas y topografi-

aproximarnos al estado refractivo cas, asf como su aplicacion.

del paciente de una forma objetiva. v Biometria ocular, 6pticay ultrasénicay fFérmulas del célcu-
lo de la lente.

La autorrefractometria permite obtener una medida obje-

tiva de la refraccién del paciente acortando el tiempo de T
exploracién pero no elimindndolo. Presenta limitaciones — )
asociadas al grado de colaboraciéon del paciente, el control O i :
acomodativo y otras, pero proporciona medidas altamen- | % wpme w '
. . . . . s [oK ) [lOsT [fo0 4
te fiables de la potencia y eje del astigmatismo. - ;
. . . . .. o0 Rr,ﬁm;“’"mn_
La ret|nos'co'p|a es la técnica de glecoon para valorar.C/ie M= e
forma objetiva el estado refractivo. Aporta informacion |, = "f== = =

acerca de la calidad y transparencia de medios y de (a ac- [l == e 8 ©
cién del sistema acomodativo y en aquellos casos en los [ " E § ﬁ
que no es posible obtener datos fiables con otros medios  |fr e =

de medida.

Queratometria y topografia son técnicas de exploracion de | s e
la curvatura, asi como la direccion y cantidad del astigmatis-

mo corneal. Los topdgrafos de reflexiéon permiten ademas un conocimiento global de la cérnea median-
te mapas de elevacién y curvatura de la cara anterior y posterior de la cornea, mapas paquimétricos, de
irreqularidad, etcétera, esencial en cirugia refractiva o en adaptaciones complejas de lentes de contacto.

La biometria éptica y ultrasénica se emplean en la medida de la longitud axial del ojo a fin de obtener,
a través de férmulas de célculo, la potencia de la lente intraocular a implantar en los pacientes interve-
nidos de cataratas. En la actualidad la biometria éptica es la técnica de eleccién quedando relegada la
ultrasénica a aquellos casos con minima transparencia de medios.

Los métodos de refraccién objetiva servirdn como punto de inicio del examen refractivo y proporcio-
naran informacién esencial en aquellos pacientes en los que no sea posible obtener una respuesta
subjetiva, ademas serdn métodos de eleccién para obtener el estado refractivo en estudios cientificos
e imprescindibles en el cdlculo de lentes de contacto y lentes intraoculares.
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