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TEMARIO DE OPOSICIONES DEL CGCOO AVALADO POR LA SEO

Resumen del tema 8A
Refraccion Subjetiva

Aportar las pautas a sequir para eje-
cutar el examen subjetivo, seleccio-
nando de las diferentes opciones la
mas adecuada para cada paciente se-
gun sus necesidades, controlando las
agudezas visuales y la acomodaciény
obtener con ello la prescripcion final.

La determinacion de la formula esferocilindrica

Margarita Leén Lépez, MSc
Optica-Optometrista, Optica Leén. San Vicente del Raspeig. Alicante.

En este tema se aclara:

v Cuéles son los puntos clave para dirigir la anamnesis
optométrica.

v Cémo relacionar el defecto refractivo con la agudeza
visual.

v Como realizar la refraccién subjetiva en monocular,
biocular y binocular, en visiéon de lejos y en cerca, tanto
en casos de agudezas visuales iguales como distintas.

v Adoptar las medidas oportunas en casos de refraccién
en poblaciones especiales.

v Considerar cual es la mejor férmula para la prescrip-
cion final, segln los datos extraidos.

personalizada del paciente para ambos ojos, requiere de

un control de los pasos a sequir para lograr el valor que permita la maxima agudeza visual posible y la ma-
yor comodidad. A rasgos generales el procedimiento se divide en la recogida preliminar de informacién
acerca del estado refractivo, después un afinamiento controlado de la esferay el cilindro y, por Gltimo,

un equilibrio binocular. El resultado final depen
éxito la mejor refraccién subjetiva binocular.

La prescripcion refractiva del paciente requie-
re tener en cuenta diversas consideraciones
personales y escoger el método mas idéneo
para conseguir la férmula en la prescripcién
que suministre la mayor calidad visual y con-
fort posibles.
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