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FINALIDAD En este tema se explica:
v Definiciény prevalencia de baja vision.

Proporcionar las pautas de L, . o
v Protocolos en evaluacién del paciente con baja visién.

actuacién que permitan la

correcta prescripcién, valora- v Calculo de aumentos.
cion y adaptacion de ayudas v Qué tipos de ayudas se deben prescribir dependiendo de la AV,
visuales para mejorar la rea- campo visual, sensibilidad al contraste...

lizacién de las actividades de
la vida diaria de los pacientes
con Baja Vision.

v Rehabilitacién visual del paciente con baja visién.

PIDORAS SOBRE COMO PROCEDER

> Cuando valoramos a un paciente con una patologia que
le provoca una pérdida grande de vision, sabemos que
esta vision no va a ser funcional y le va a provocar multi-
ples problemas en su vida diaria.

>En la atencién de estos pacientes, debemos mejorar su
refraccién lo maximo posible, porque asi reduciremos las
necesidades de aumento de las ayudas visuales prescri-
tas, con el objetivo de mejorar su calidad de vida.

> Nuestra misién serd la rehabilitacién de su resto visual Util.

>Debemos fijarnos en las necesidades reales de cada
€aso, porque cada tipo de ayuda estd indicada para una
determinada actividad.

> La rehabilitacién visual va a proporcionar las estrategias
necesarias para conseguir mejorar sus habilidades visua-
les, haciendo también que la visién sea més eficaz.

CONCLUSIONES

La atencién a un paciente con baja visiéon debe llevarnos a conseguir que vuelva a ser lo mas indepen-
diente posible, dentro de sus limitaciones.
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